Powiatowy Osrodek Wsparcia Srodowiskowy Dom Samopomocy w Strzelinie

Turnus rehabilitacyjny Dartéwko 2019

W dniach 31.05.2019 do 07 06.2019 roku uczestnicy wraz z opiekunami Srodowiskowego Domu Samopomocy brali
udziat w turnusie wypoczynkowym w urokliwym, petnym stonca i tetnigcym zyciem Dartéwku.

0Osrodek wypoczynkowy ,Piramida” , w ktérym mieszkaliSmy stynie z dobrej kuchni, fantastycznej rodzinnej atmosfery
i laséw sosnowych przylegajacych bezposrednio do plazy. Podczas pobytu wszyscy uczestnicy mieli zapewniona
rehabilitacje indywidualng i grupowg oraz atrakcje: wieczorek taneczny z muzyka na zywo, grill. Podopieczni zwiedzali
uliczki Dartéwka, promenade. W wolnym czasie podopieczni mogli zakupi¢ pamiatki czy zjes¢ miejscowa smazong
rybke oraz nie zabrakto codziennych spaceréw po plazy, kapanie w morzu i zbieranie muszelek. Wszyscy wrdciliSmy
zadowoleni, petni wrazen i w doskonatych nastrojach. Nasze walizki byty petne pamiatek , muszelek z Morza
Battyckiego, ale najwazniejsze ze wszyscy wrociliSmy zdrowi i wypoczeci z nowymi sitami do dalszego dziatania i
aktywnoéci na zajeciach terapeutycznych w SDS.



