Powiatowy Osrodek Wsparcia Srodowiskowy Dom Samopomocy w Strzelinie

Alpakoterapia

W lipcu biezgcego roku w Osrodku Wsparcia odbyta sie alpakoterapia.

Jest to dziedzina zooterapii, polegajgca na wspétpracy terapeuty i uczestnika z alpaka. Alpaki to zwierzeta spokojne,
lubigce towarzystwo ludzi, wzbudzajace sympatie . Ich tagodne usposobienie, wyglad i pomrukiwanie ma dziatanie
uspokajajgce, tagodzi uczucie napiecia i niepokoju. Wetna alpak jest hypoalergiczna, bardzo delikatna i przyjemna w
dotyku.



